
 

il progetto ALTRE-MENTI 
è promosso da 

ass. AMOREA  con A.FA.P.H. onlus 

 

un’ iniziativa di Regione Toscana   

DirittiValoriInnovazioneSostenibilità  

Direzione Generale del Diritto alla Salute 

e delle Politiche di Solidarietà - Reti di 

Solidarietà – Politiche Giovanili 

 

con il sostegno del Governo Italiano – 

Ministero della Gioventù - il contributo 

della Provincia di Massa Carrara 

 

in collaborazione con FILIGRANE   

 

il patrocinio di: Comune di Massa, Comune 

di Montignoso, A.S.L. 1 Massa Carrara, 

C.N.A. Massa Carrara 

Istituti scolastici ed altre associazioni del 

territorio provinciale. 
 

Info: 

associazione scientifico culturale AMOREA 

via F. Martini n. 13 – 54100 Massa (MS) 

tel. E fax 0585.40228 – 340.2789382 

info@amorea.org – www.amorea.org  

 

associazione AFAPH onlus 

Parco Comasca – Ronchi di Massa (MS) 

Segreteria c/o parco - ore 10-12 
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open space giovani 
 

 officine bauhaus 

 
"Si diventa ciò che si pensa. Il pensiero 
non è mai completo se non trova, 

espressione e limite nell'azione. E' soltanto 
quando c'è perfetto accordo tra le due 

cose che c'è piena vita."  Mahatma Gandhi 
 

anno 2009-2010 

cantiere delle idee 
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cosa è ALTRE-MENTI 

Altre menti è un progetto ambizioso che si 

propone di valorizzare l’espressione del 

"pensiero laterale", per promuovere lo sviluppo 

di pensatori creativi, in grado di promuovere e 
affrontare il cambiamento, risolvere i 

problemi, esplorare tutte le opportunità, 

aggiungere valore, pertanto creatività come 

capacità di innovazione nell’ambito di percorsi 

formali ed informali, in un’ottica di apertura 

del territorio, anche per favorire momenti di 

incontro sulle tematiche dei mutamenti 

storici, strutturali, economici e culturali, 

ponendosi in un ottica di incontro ed apertura 

tra generazioni. Immaginiamo così un open 
space che sia una fucina, laboratorio di 
pensieri ed espressione vera della creatività, 

in cui tutti possano esprimersi, intervenire e 

partecipare attivamente alla vita comune, 

elaborare, progettare realizzare in piena 

autonomia e responsabilità iniziative a misura 

loro e dei loro bisogni.. ... interagendo altresì 

con le istituzioni su temi di interesse 

giovanile, dove “lo spazio” sia luogo di incontro 

ed i laboratori la strategia per incontrarsi e, 

promuovere così la Comunità attraverso azioni 

creative, impegno sociale e protagonismo 

civico, sviluppando altresì processi di 

educazione alla non violenza nella loro 

eccezione più ampia, recuperando altresì 

spazio pubblico come luogo di crescita e  

spazio di coesione sociale. 
 

 

 

 

Cantiere delle idee 

I laboratori 
Sono previste  azioni integrate e l’attivazione 

dei seguenti laboratori per la promozione di 

luoghi e forme di incontro ed animazione socio 

culturale educativa, musicale ed artistica 

 

���� officine bauhaus;  
promuovere cultura,  sviluppare competenze 

“personali” e di progettualità esistenziale,   

protagonismo culturale, propositivo ed 

organizzativo,  trasformazione dei conflitti in 

opportunità di crescita e confronto ,  capacità 

di attivare processi creativi e sviluppo della 

creatività  anche come capacità di innovazione 

per trovare soluzioni. Rassegne tematiche, 

Visione di film e discussione…. Apertura a 

proposte ed idee… 

���� l’intelligenza del cuore;  
Viaggio nella dimensione emotiva e cognitiva, 

anche attraverso strumenti di scrittura 

creativa e del metodo autobiografico. 

���� diverse-menti;  
Percorsi di conoscenza ed integrazione tra 

diversità; riconoscimento della diversità come 
valore; promozione del dialogo interculturale, 
promozione della cultura democratica e della 

legalità. 

���� espressione corporea e teatro-danza;  

forme di incontro, espressione e 

comunicazione  

���� spazi di espressione musicale;  

���� spazi di espressione artistica;  

luoghi per prove musicali, possibilità di 

realizzare concerti, mostre etc… 

 

 

 

 

���� atelier del fare;  
espressione artistica, feste, laboratori del 

gusto, giochi,  pittura, ornato, plastico, 

scultura….. 

���� laboratorio dei mestieri: i giovani sanno 

navigare, gli adulti dove andare….  
Affrontare il  gap intergenerazionale; sviluppo di 

conoscenze della realtà lavorativa e professionale del 

territorio. Promozione di opportunità di incontro tra il 

mondo degli adulti ed i giovani; incontri e dibattiti con il 

mondo del lavoro…..  Riscoprire attraverso i mestieri 

della tradizione pezzi di storia del nostro territorio e 

perché no, incentivare opportunità lavorative. 

���� Laboratorio multimediale net clipper;  
Promozione di strumenti di informazione e 

conoscenza in rete; 

���� sport-inmente  

pratica di attività sportive, giochi di squadra  

���� festival ALTRE-MENTI 

convegno/work shop -  periodo estivo 2010 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

���� Tutti gli incontri delle rassegne sono gratuiti; 

� i laboratori sono a numero chiuso e sono condotti da 

facilitatori ed esperti; 

� gli spazi, musica, sport etc.. necessitano di 

prenotazione;  
 

Per info, iscriversi e partecipare ai laboratori, 

gruppi di discussione etc…,  rivolgersi direttamente 

alla segreteria AFAPH  parco Comasca dalle ore 10 

alle ore 12  - tel. 338.6456636 

 

Oppure telefonare ad: Associazione Scientifico 

Culturale AMOREA tel. e fax 0585.40228 – 

340.2789382 - info@amorea.org – www.amorea.org 

 


