
Ciclo di incontri          

LA TRILOGIA DELLA NASCITA ... 
Quando veniamo al mondo nasciamo una prima volta da nostra madre, crescendo 

ri-nasciamo una seconda volta a noi stessi 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

Promosso da 

Associazione Scientifico Culturale  AMOREA 

 

1° incontro:  Giovedì 5 novembre ore 18 

I luoghi della nascita ed i tempi dell’attesa 
Un percorso storico condizionato da continui mutamenti.  

Dal parto a  casa .. al parto in ospedale… al recupero del parto naturale … 

…. l’atteggiamento della gestante è quello dell’attesa e dell’abbandono …. 

 

2° incontro: Giovedì 19 novembre  ore 18 

La nascita: ….. venire alla luce 
Nascita spirituale, rinascita e nascita di un nuovo essere sono una sola ed un’unica esperienza…. 

Accoglienza… Luci soffuse …. Contatto … Odori … Sentire … Ascolto …. Calma …. Non violenza …. 

 

3°  incontro: Giovedì 3 dicembre ore 18 

Nascere e poi?.... 
Allattamento come? 

Assistenza , sostegno e continuità dell’ostetrica  ai neo genitori  ed ai piccoli … 
 

con  

dott.ssa Anna Ceccherini, in psicologia ed ostetricia   

dott.ssa Maria Giovanna Maestrelli,  psicopedagogista, insegnante di rebirthing 

dott.ssa Anna Maria Tonini, psicoterapeuta 

e con il contributo delle ostetriche territoriali ed ospedaliere 

 

ingresso gratuito - sede degli incontri: ass. AMOREA -  Massa – Via F. Martini n. 13 

info@amorea.org – www.amorea.org - info 338.3021534 

 
è previsto il rilascio di attestato di partecipazione 

 

 

 



 

 

In occasione della Settimana Internazionale 

Allattamento al Seno 

( 1/7 ottobre ) 

 

 

L’Associazione Scientifico Culturale  

AMOREA 
 

Il giorno 3 ottobre dalle ore 15 

partecipa con una  

 Mostra Fotografica 

dedicata alla mamma e al bambino 

 

 

 

 

Ogni mamma ha un dono in sé che protegge, preserva e favorisce un legame profondo con il 

bambino: il latte materno. Esso rappresenta biologicamente l’alimento ideale  e  una 

combinazione  ormonale  che induce ogni madre ad allattare il proprio cucciolo.  

 

 

 

la sede dell’Associazione AMOREA si trova in Via Martini 13 – Massa (MS) 

info 338.3021534 


